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Perhepdivdhoitoon
Pdlkdneelld

Perhepdivdhoitajat toimivat kukin omassa kodissaan 4-5 eri-ikdisen
lapsen kanssa.
Tarjoamme yksildllistd, joustavaa hoitoa ja toiminta-ajatuksenamme
on antaa kullekin lapselle riittdvdsti sylid ja halia sekd mahdollisuus
rikkaaseen leikkiin sekd sisdlld ettd ulkona.

Vahvuutenamme on runsas ulkoilu, liikunta ja luontoon tutustuminen.



Paivajarjestys:

Ateriat tarjotaan mikadli lapsi on ko. aikana hoidossa

* hoitopdivd alkaa yksildllisten sovittujen
hoitoaikojen mukaan, leikkid/aamu-unet

n.8-8.30 - aamupala

6-8
8.30-11

aamupdivdn aikana pyritddn vaihdellen
ulkoilemaan, retkeilemddn, leikkimddn ja
askartelemaan, tilanteen ja sddn mukaan

|

* ruoan jdlkeen kaikki lepddvat tai
nukkuvat tarpeen mukaan “hiljaisten
leikkien aika”

l - vdlipala

* leikitddn ja ulkoillaan hakuhetkeen
saakka ilmojen mukaan




Miten valmistautua hoitoon ?

Varaa riittdvasti aikaa lapselle sopeutua hoitoon ftuloon. Tee useita futustumiskdyntejd
hoitopaikkaan ennen varsinaiseen hoidon alkua.

Varaa lapselle riittdvdsti vaatteita sisdlle ja ulos ja pyri sddhdn sopivaan vaatetukseen.
Sekaantumisien vdlttdmiseksi vaatteet tulee merkata.

tilanteessa. Kyselkdd ja kertokaa rohkeasti toiveistanne hoitoon liittyen. Perheen
kanssa tehdddn myds vuosittain lapsen varhaiskasvatussuunnitelma.

Jokaisen perheen kanssa tehdddn lapsen hoidosta hoitosopimus yhdessd hoitajan ja
kirjallisesti ja sovitaan myds miten varahoito jdrjestetddn hoitajan lomaillessa tai
sairastaessa.

Hyva muistaa hoidon jo alettua !

Pitdd yhteystiedot ajan tasalla (vanhempien puhelinnumerot)

Pitdd kiinni sovituista hoitoajoista:
Jotta hoitaja voi suunnitella pdivénsd toiminnan on tdrkedd, ettd kunkin
lapsen hoitoaika vastaisi hoitosopimuksessa sovittuja aikoja.
On myos tdrkedd, ettd hoitolistat toimitetaan hoitajalle ajoissa, siis
viimeistddn edellisen viikon torstaina seuraavan viikon hoitoajat (tilapdisistd
muutoksista hoitoaikaan voi sopia etukdteen hoitajan kanssa).
Ilmoitathan hoitajalle viimeistddn klo 9, mikdli lapsesi ei jostain syystd
tulekaan hoitoon sovittuna pdivdnd, ettei hoitaja furhaan odottele.

Kurkistaa hoitoreppuun ja tarkistaa sen sisdlté.
Sieltdhdn tulisi lyotyd kurahousut, sadetakki, kumisaappaat sekd riittavdsti
vaihtovaatteita (pikkuhousuja, paitaa, pitkdd housua, sukkaa jne.), silld
ainahan voi maitolasi kaatua tai sadekeli yllattdd kesken pihaleikkien, jolloin
tdytyy saada kuivaa ylle sekd alle ettei vilu yllatd. Vaippaikdiselle tietenkin
riittdvdsti vaippoja.
On hyvd myds muistaa, ettd kuravaatteet huolletaan kotona.

Sairasta lasta ei saa tuoda pdivdhoitoon,
Lapsen on saatava toipua kotona riittdvan pitkddn, silld hoidossa ollaan



