1. LIKUNTAPAIKKASUUNNITTELUN TAVOITTEET

Liikuntapaikkasuunnitelman tavoitteena on ohjata likuntaympariston kehittamista Palkéneella
2021 - 2024. Suunnitelmassa keskitytd&dn nykyisten liikuntapaikkojen peruskorjaus- ja
perusparannustarpeisiin seka uusien liikuntapaikkojen rakentamistarpeeseen. Suunnitelmaa
paivitetddn tarpeen mukaan ja viimeistd&n suunnitelmakauden lopussa

Liikuntapaikkasuunnitelman tavoitteena on turvata:

- nykyisten liikuntapaikkojen asianmukainen peruskorjaaminen ja —parantaminen

- arkilikunnan helposti mahdollistavien lahilikuntapaikkojen toteuttaminen ja kunnossapito

- monipuolisesti eri kayttajaryhmia palvelevien liikuntapaikkojen helppo saavutettavuus

- monipuolinen yhteisty6 liikuntapaikkasuunnittelussa ja -rakentamisessa sekéa maankayton
suunnittelussa

- liikuntapaikkojen elinkaariajattelun toteutuminen (mm. liikkuntapaikkojen muunneltavuus,
energiatehokkuus seka rakentamis-, kaytt6- ja kunnossapitokustannusten huomioon
ottaminen)

Liikuntalaissa maaritellaan, ettd kunnan tulee luoda edellytyksia asukkaidensa liikunnan
harrastamiselle kehittamalla paikallista ja alueellista yhteistyota seka terveytta edistavaa liikkuntaa,
tukemalla kansalaistoimintaa, tarjoamalla likuntapaikkoja seka jarjestamalld liikuntaa ottaen
huomioon myos erityisryhmat. Liikuntalain tarkoituksena on edistaa liikuntaa, kilpa- ja
huippu-urheilua seka niihin liittyvaa kansalaistoimintaa, edistaa vaeston hyvinvointia ja terveytta
seka tukea lasten ja nuorten kasvua ja kehitysta likunnan avulla. Liikuntapalvelut ovat tarkeé osa
ennaltaehkaisevaa hyvinvointitydta. Kunnan on reagoitava tarpeellisella tavalla ymparistossaan
tapahtuviin muutoksiin. Liikuntasuunnittelun tavoitteiden tulee perustua vaeston liikkuntatottumuksiin
ja liikuntaolosuhteisiin liittyviin tarpeisiin.

Liikuntaymparistd muodostuu kaikista likkumiseen soveltuvista paikoista, alueista ja tiloista.
Varsinaisia likuntapaikkoja ovat perinteisesti olleet mm. uimapaikat, likuntasalit ja erilaiset
pelikentat. Naiden liséksi on olemassa liikkuntaan saanndllisesti kaytettavia paikkoja, joita ei pideta
varsinaisina liikuntapaikkoina, mutta joilla on péivittédisen liikunnan harrastamisen kannalta
huomattava merkitys. Tallaisia ovat esimerkiksi ulkoilualueet ja muut viheralueet, ulkoilureitit,
kevyen liikenteen vaylat, asuntojen piha-alueet seka koulujen pihat.

1.1. Liikunnallista elaméntapaa edistava ymparisto

Yksi kunnan liilkuntapolitikan tavoitteista on aikaansaada liikkunnallista elamantapaa edistava
arkiymparistd. Asuinympariston ja paivittaisen toimintaympariston yhteydessa tulisi asukkaiden
kaytdssa olla keskeiset liikunta- ja ulkoilupalvelut kuten kavely- ja pydratiet, leikki- ja liikuntapuistot,
kuntoradat ja —ladut, ulkoilureitit ja pienpallokentat. Tavoitteena on, etté likunnan l&hipalveluita
tarjotaan siella, missa ihmiset asuvat tai muuten viettavat valtaosan vapaa-ajastaan.
Liikuntapaikkasuunnittelun padpaino on pyrittava pitamaan liikunnan lahi- ja alueellisten
palveluiden suunnittelussa. Talla tavoin voidaan tukea mm. terveytta edistavan liikunnan
harrastamista. Arkilikunnan mahdollistava ymparistd houkuttelee asukkaita likkumaan
terveytensa kannalta riittvasti. Uusien liikuntapaikkojen sijoittumiseen ja toimintaedellytyksiin
vaikuttavat mm. liikuntapaikkojen tarve (harrastajat, kayttdaste, kayttdika), tarvittavien
maa-alueiden saatavuus (omistus, kaavatilanne), sijainti, ymparistoolosuhteet (maapera,
pinnanmuodot, pohjavesi, suojeluvaraukset, asutus jne.), investointi- ja

kayttokustannukset seka rahoitusmahdollisuudet.

1.2 Yhteisty0 tarjoaa mahdollisuuksia

Helposti liikkumisen mahdollistava ympéariston suunnittelu edellyttédé eri tahojen valista yhteistyota.
Poikkihallinnollinen yhteisty6 on valttAmatonta, koska liikuntapalveluiden ohella liikuntaympariston
kehittamisesta vastaa myds tekninen toimiala.

Poikkihallinnollisen yhteistyon lisaksi liikuntaymparistdn kehittdminen edellyttaa myds asukkaiden,



likuntajarjestojen, yksityisen ja kolmannen sektorin toimijoiden, lahikuntien seka valtionhallinnon
kanssa tehtavaa yhteistyota. Seudullinen yhteistyd on tarkeaa erityisesti laajaa vaestdpohjaa
edellyttéavien palveluiden, erityispalveluiden seka erilaisten ulkoilureittien suunnittelussa,
rakentamisessa ja kunnossapidossa.

1.3 Liikuntapaikkojen elinkaari

Liikuntapaikkojen elinkaarella viitataan seka liikkuntapaikan muunneltavuuteen vaeston tarpeiden
muuttuessa etta rakentamistalouteen liittyviin asioihin. Asukkaiden muuttuvat tarpeet ja toiveet
luovat haasteita palveluiden tarjonnalle. Eri lajien harrastajilla ja vaeston eri ikaryhmilla on erilaiset
odotukset ja vaatimukset liikuntapaikkarakentamiselle. Rakentamispaéatoksia tehtaessa on pelkkien
rakennuskustannusten liséksi arvioitava koko elinkaaren aikaiset kustannukset. Liikuntapaikkojen
elinkaariajattelun lahtékohtana on, etta likuntapaikkainvestointien lisaksi selvitetaan
likuntapaikkojen yllapitokustannukset seka tulevat muutokset liikuntapaikassa ja kustannuksissa.
Liikuntapaikan saavutettavuus, kayttoturvallisuus, toiminnallinen muunneltavuus,
energiatehokkuus, rakenteiden pitkaikaisyys seka suunnitelmallinen huolto ja yllapito tukevat
monipuolisten liikuntapalvelujen taloudellista tarjontaa.

2. LIKUNNAN PALVELUVERKON NYKYTILA JA TULEVAISUUDEN LINJAUKSIA

Kouluverkkoa uudistettaessa on otettava huomioon liikuntatilojen vaikutukset liikuntatilojen vapaa-
ajan kaytolle. Koulujen liikuntatilojen suunnittelussa on tarkeda arvioida koulutoiminnan tarpeiden
ohella vapaa-aikatoiminnan alueelliset tarpeet. Sama péatee myos paivahoitoverkon suhteen.
Lahipalvelut tukevat erityisesti omaehtoista likunnan harrastamista. Lahiliikuntapaikat ovat "lasten
ja nuorten liikuntaan seka yleiseen kunto- ja terveysliikuntaan tarkoitettuja liikuntapaikkoja, jotka
sijaitsevat asuinalueella tai niiden valittbmassa laheisyydessa. Lahilikuntapaikoille on ominaista
hyva saavutettavuus, monikayttoisyys, ymparivuotisuus, varustelun yksinkertaisuus, turvallisuus,
kestavyys ja ymparistoystavallisyys. Paikat ovat paaosin kaikkien liikunnan harrastajien vapaassa
kaytdssa ja maksuttomia. Palkaneen mittakaavassa kylien keskuksia eli kouluja tulisi kasitella
l&hiliikuntapaikkoina ja kehittda niita siihen suuntaan. Nykyista liikuntapalveluverkkoa on toki
kehitettdva, mutta ensiarvoisen tarkeinté on turvata jo olemassa olevien liikuntapaikkojen
kunnossapito peruskorjauksilla ja huolellisella hoidolla. Tavoitteena on kehittd& hyvin
kunnossapidetty kuntalaisia palveleva liikunnan palveluverkko kuntalaisten liikuntaedellytysten
turvaamiseksi.

2.1. Kunnan omistamien tai hallinnoimien liikuntapaikkojen nykytila

Ulkokentéat

Palkaneelld on hiekkakenttid ja jddalueita riittavasti, ja alueellisestikin katsoen kattavuus on erittain
hyva. Koulujen yhteydesséa olevien hiekkakenttien vuosittaiseen kunnossapitoon ei kuitenkaan ole
ollut riittavasti aikaa ja henkilostdvoimavaroja. Ulkokenttien sdédnndélliseen hoitoon ja
peruskorjaukseen on edelleenkin varauduttava tulevaisuudessa. My0Os ostopalveluihin on
l6ydettava lisaa tekijoita. Ulkojaiden laadukkaaseen paivittaiseen kunnossapitoon on kiinnitettava
enemman huomiota ja edelleen aktivoitava kolmannen sektorin toimijoita vahintdén nykyisen tason
yllapitdmiseksi. Haanloukkaan tekojaa pidetdan kayttokunnossa noin 4 kuukauden ajan ja
hoitotaso sailytetddn nykyisella tasolla. Nurmikenttien kayttdasteet eivat ole talla erityisen korkeita,
joten niiden kunto on sailynyt hyvana. Yllapitoa jatketaan nykyisella tasolla.

Urheilukentéat

Onkkaalan urheilukenttd

Kentta on peruskorjattu v. 1992, jonka jalkeen suorituspaikkoja on yllapidetty sdanndllisella
hoidolla. Kent&n peruskorjaustarve on kuitenkin ajankohtainen suunnitelmakaudella 2025-2028.
Peruskorjauksen suunnitelmat toteutetaan suunnitelmakaudella 2021-2024.




Luopioisten urheilukenttd

Kentta on peruskorjattu vuonna 2000, jonka jalkeen suorituspaikkoja on yllapidetty suhteellisen
vahaisella hoitotasolla. Kentan peruskorjausta tehd&an suunnitelmakaudella kayttdtalouden
puitteissa.

Aitoon urheilukenttd

Kentta on peruskorjattu 2005, mutta kunto on heikentynyt nopeasti vahaisen kayton ja hoidon
vuoksi. Kenttdaa on parannettu kesalla 2012. Hoitotasoa nostetaan nykyisesta ja pyritaan
parantamaan suorituspaikkojen kuntoa.

Pallokentat ja jd8kiekkokaukalot
Pienempien pallokenttien ja jadkiekkokaulkaloiden/-alueiden kayttd on jonkin verran vahentynyt,
mutta niiden yllapitoa jatketaan ns. perustasolla

Sisaliikuntatilat
Liikuntahallit

e Kostia Areena on valmistunut v. 2018 ja korjaustarpeita ei ole nakdpiirissa.
e Luopioisten liikuntahallin lattia on uusittu v. 2020. Hallin kunto on tdméan jalkeen hyva.

Koulujen liikuntasalit

Koulujen yhteydessa olevat liikkuntasalit ovat koulutoimen hallinnassa. Koulujen liikuntasaleja on
kaytossa seuraavasti: yhteiskoulu, Kostian koulu ja Aitoon koulu. Liikuntasalien kunto vaihtelee
tyydyttavan ja hyvan valilla. Salmentaan liikuntatila on valmistunut 2008 ja kunto on hyva.
Liikuntasalien parannustarpeita suunnitellaan yhteistydssa koulun, iltakayttdjien teknisen ja
likuntapalvelujen valilla.

Muut sisaliikuntatilat

Kostia Areenan kuntosali
Kuntosalilaitteiden uusiminen tulee ajankohtaiseksi suunnitelmakaudella 2025-2028.

Luopioisten liikuntahallin kuntosali
Kuntosalilaitteiden uusimien tulee ajankohtaiseksi suunnitelmakaudelle 2025-2028

Uimarannat

Kunnan uimarantojen yllapitovastuu kuuluu teknisille palveluille, mutta likuntapalvelut on mukana
rantojen kehittamissuunnittelussa.

Pakanranta (EU-ranta)

Ranta sijaitsee Onkkaalan keskustassa. Alueella sijaitsee lasten leikkipaikka,
rantalentopallokenttd, pukukopppeja ja wc-tilat. Pakanrannan alueen reitiston kehittdmiseen
haetaan hankerahoitusta v. 2021. Suunnittelua ja yllapitoa tehdaan yhteistytssa teknisen toimen
kanssa.

Kirkonkyl&n uimaranta (EU-ranta)
Ranta sijaitsee Luopioisten keskustassa. Alueen kunto on hyva. Rannan varustelutasoa
parannetaan suunnitelmakaudella 2021-2024.

Aitoon Kankahuven uimaranta
Ranta on hyvassa kunnossa. Alueella on uusi huoltorakennus ja beachvolley -kentta.
Lahdenpohjukan rehevyys vaikeuttaa hiekoitetun uimarannan yllapitdmisté. Venesataman




yllapidosta vastaa tekninen toimi. Lisaksi kunnan omistuksessa on pienempia uimapaikkoja, mutta
niiden yllapidosta vastaavat kylayhdistykset.

Harjutuulen palvelukeskuksen allasosasto

Allasosaston toiminta on paattynyt toistaiseksi kevaalla 2020. Tilan allaslaitteiden tekniikka on
vanhentunutta ja koko allasosasto vaatisi mittavaa peruskorjausta. Harjutuulen liikuntasalia
kaytetaan edelleen rynmaliikuntatunneilla. Kuntoutusosaston kayttdomahdollisuudet on selvitettava
samalla kun koko Harjutuulen Kiinteistdn jatkokaytt6a suunnitellaan.

Kuntoradat ja ulkoilualueet

Syrjanharjun kuntorata

Kuntorata on valaistu ja pituudeltaan 6,2 kilometria. Reitti on peruskorjattu vuoden 2019 aikana.
Reittien kunto on peruskorjauksen jalkeen hyva. Reitti kulkee paaosin kunnan ja seurakunnan
omistamalla maa-alueella. Reitin pysyvyyden varmistamiseksi olisi kAynnistettava reittitoimitus
l&hivuosina.

Aitoon kuntorata
Kuntorata on valaistu ja pituudeltaan 2,4 kilometria. Kuntorata on peruskorjattu 2017. Reitin kunto
on hyva.

Luopioisten Kirkonkylan kuntorata ja liikuntapuisto
Kuntorata on valaistu ja pituudeltaan 1,2 kilometri&. Kuntorata on kunnostettu vuonna 2017. Reitin
kunto on hyva. Alueella on myds 12 vaylainen frisbeegolf-rata ja merkatut maastopyoréareitit.

Sappeen-Laipanmaan retkeilyreitit

Kunta yllapitaa reitistoa yhteistydssa Kangasalan kaupungin kanssa. Reitin pituus on noin 30
kilometrid. Reittien rakenteiden (pitkospuut ja sillat) ja opasteiden uusimiseksi haetaan
hankerahoitusta vuodelle 2021. Pienempiin yllapitotarpeisiin haetaan avustusta Pirkanmaan
Virkistysalueyhdistykselta.

Syrjanharjun maisemaportaat

Talousarvion investointiosaan on varattu vuodelle 2021 maararaha hankkeen toteuttamiseen.
Selvitetaan yhteisty6ta kolmannen sektorin toimijoiden kanssa ja mahdollisuutta hakea avustusta
hankkeeseen.

Péalkane-Mallavesi melontareitti

Melontareitin valmistaminen vuoden 2021 aikana Mallasvesi - Kostiavirta — Palkanevesi ja
mahdollisesti mybhemmasséa vaiheessa Pintele - Kyllénjoki -alueelle. Laaditaan reitille kartta ja
varustetaan rantautumispaikat.

Hiihtoladut

Hiihtolatuja hoidetaan kaikilla valaistuilla kuntoradoilla (Syrjanharju, Aitoo ja kirkonkyld) ja lisaksi eri
puolilla kuntaa on maastohiihtolatuja. Olosuhteiden salliessa kaytdssa on myos jaalatuja, joiden
yllapito painottuu lopputalveen. Nykyisté latuverkostoa ei ole tarvetta laajentaa. Valtaosa
maastohiihtoladuista hoidetaan ostopalveluina.

Muut liikuntapaikat

Haanloukkaan tenniskentté/tekojaarata

Liikuntapaikka on peruskorjattu vuonna 2006-2008 ja kenttdalueen yleiskunto on hyva, mutta
valaistuksen seka pukeutumistilojen kunto tyydyttava. Varaudutaan investoinneissa naiden
kohentamiseen.




Kirkonkylén tenniskentta
Kenttaa yllapidetaén osin vapaaehtoisvoimin. Kentan kunto on hyva.

Kirkonkylén l&hiliikuntapaikka
Lahilikuntapaikka on rakennettu vuonna 2009. Alueen suorituspaikkojen kunto on paaosin hyva,
mutta talvikauden jaanhoito on haastavaa kentan péaéallysteen huonon kunnon vuoksi.

Onkkaalan l&hilikuntapaikka/toimintapuisto
Lahiliikuntapaikka on valmistunut vuonna 2018 ja kunto on hyva.

3. JOHTOPAATOKSET

Nykyista palveluverkkoa on kehitettava jo olemassa olevien liikuntapaikkojen peruskorjauksen ja
—parantamisten my6ta. Osa palveluista on syyta jatkossakin hankkia ostopalveluna, lahipalveluna,
kyliltd, mutta keskustan hoito ja valvontavastuu tulisi olla kunnalla itsellaédn. Taméa on

perusteltua mm. palvelujen jarjestamisen (hoidon ja valvonnan yhdistdminen) ja niiden
kustannusten kannalta.

Véaeston ikarakenteen muutos on otettava huomioon niin liikuntaolosuhteiden luomisessa,
tilavuorojen jaossa kuin ohjatun toiminnan edellytysten luomisessa. Yhteistyd, tiedotus (kaikkien
tahojen tarjoamien palveluiden, erityisryhmien liikuntakalenteri ym.) ja koordinointi eri toimijoiden
valilla niukkojen resurssien puitteissa korostuu.

Tavoitteena on kehittaa paremmin kuntalaisia palveleva liikunnan palveluverkko turvaamalla
likunnan harrastamisen edellytykset. Osaltaan tété tavoitetta palvelevat investointiohjelmassa
esitetyt liikuntapaikat ja niihin liittyvat hankinnat. Yhtena harrastusaktiivisuuteen vaikuttavana
tekijana liikuntatilojen kaytolle ovat niiden taksat. Talla hetkella taksat ovat varsin kohtuulliset.
Jatkossa on pyrittéva pitamaan huolta, ettei naihin tulisi olennaisia korotuksia. Liséaksi tilojen
mahdollisimman tehokas kayttdaste tulee varmistaa suunnitelmallisella tilojen jaolla eri
kayttajaryhmille.

Liikuntapaikkaverkostoa Péalkdneen kunnan alueella voidaan pitédé varsin kattavana. Keskeisté on
taman verkoston kunnossapidon turvaaminen, mutta myos uusien kohteiden rakentaminen. Uusien
likuntapaikkojen suunnittelussa on tarkasti arvioitava, etta kohteet palvelevat mahdollisimman
suurta joukkoa ja ne ovat helposti saavutettavissa.

3.1 Strategiset paateemat lilkuntaolosuhteisen edistamiseksi

- Kunnan johto tiedostaa liikunnan merkityksen kuntalaisten terveydelle ja hyvinvoinnille ja
osallisuudelle

- Liikunnan edistaminen on kunnan keskeinen strateginen valinta ja vetovoimatekija
- Liikunnan edistaminen on osa laajempaa terveyden edistamista kaikissa ikaluokissa

- Kunnan eri toimialojen rooli likunnan edistdmisessa on sovittu ja toimialojen johto sitoutuu
omalta osaltaan edistamaan liikuntaa

- Kunnassa on eri toimialojen, kansalaistoiminnan ja muiden toimijoiden kanssa yhdessa
organisoitu likuntatoimen koordinoima yhteistyomalli

- Kunnan oma liikkunnanohjaus ja muu palvelutarjonta on suunniteltu niin, etta se yhdessa



urheiluseurojen, liikuntayritysten ja muiden toimijoiden kanssa muodostaa toimivan
kokonaisuuden

Kunta tukee liikunta- ja urheiluseurojen sek& muiden liikuntaa edistavien yhdistysten tyota
myontamalla avustuksia niiden toimintaan

Kunnan liikkuntapaikkarakentamisessa merkittava osa kohdistetaan hankkeisiin, jotka
palvelevat terveytta edistavaa liikkuntaa ja mahdollisimman monen kuntalaisen
likunnanharrastusta, unohtamatta tavoitteellisempaa lilkkkumista

Alueiden suunnittelussa otetaan huomioon arki- ja lahilikuntapaikat seka niiden helppo
saavutettavuus

Kevyen liikenteen vaylien suunnittelussa, toteutuksessa ja hoidossa mahdollistetaan
vaylien kaytté myos liikunnan harrastamisessa

Paivakodeissa on asianmukaiset liikuntatilat ja -valineet ja liikuntaan innostavat turvalliset
piha-alueet

Koulujen piha-alueet ja niiden lahiymparistd innostavat lapsia ja nuoria likkumaan
koulupéivan aikana ja ne ovat joustavasti kuntalaisten kaytdossa myas iltaisin ja
viikonloppuisin

Laitosten ja palvelutalojen ympaéristd on aktivoiva, turvallinen ja itsenaista likkumista
suosiva

Kaavoituksessa tulee tehda riittavat ja alueellisesti kattavat varaukset liikkumista
edellyttavista kulkuvaylista ja liikuntapaikoista

Liikunnan viranhaltijoiden ja liikunnasta vastaavan toimielimen seka liikkuntajarjestojen
nakemykset otetaan huomioon, kun tekniset palvelut suunnittelevat, kehittavat ja yllapitavat
kuntalaisten elinymparistoa yhteistydssa eri tahojen kanssa



