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Johdanto

Terveydenhuoltolain (1326/2010) 32§ mukaan on terveydenhuollon oltava palveluja jarjestdessaan
potilaan hoidon tarpeen edellyttdmassa yhteistydssa varhaiskasvatuksen kanssa. Taman
lddkehoitosuunnitelman perustana ovat Sosiaali- ja terveysministerion vuonna 2021 julkaisema
opas Turvallinen laakehoito, Opas l|adkehoitosuunnitelman tekemiseen sosiaali- ja
terveydenhuollossa, Potilasturvallisuusasetus 341/2011 seka Laki potilaan asemasta ja oikeuksista
785/1992, 5 §. Palkdneen kunnan varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelmaa noudatetaan
varhaiskasvatuksessa ja se liitetddan osaksi kunnallisten varhaiskasvatusyksikdiden
turvallisuussuunnitelmaa. Kuntakohtaisen suunnitelman pohjalta kukin varhaiskasvatusyksikkd
suunnittelee lddkehoidon kannalta tarpeelliset toimenpiteet yksittdisen lapsen tarpeen mukaan.
Varhaiskasvatuksessa noudatetaan kunnan ladkehoitosuunnitelman periaatteita.

Varhaiskasvatuksen perustehtava ei ole lapsen ladkehoidosta vastaaminen. Paivakodeissa ja
perhepéivahoidossa lasten |adkehoitoa toteutetaan kuitenkin erilaisissa toimintaymparistdissa ja
erilaisen koulutuksen saaneiden tyontekijoiden toimesta. Taman takia seka kunnalla etta jokaisessa
yksikdssa tulee olla kdytossa ladkehoitosuunnitelma. Lisdksi jokaisella lapsella, jolla on jatkuva
laakitys, tulee olla kirjattuna lapsen yksil6llinen ld&kehoitosuunnitelma.
Varhaiskasvatusymparistdja, joissa laakehoitoa toteuttavat muut kuin terveydenhuollon
koulutuksen saaneet henkildt, kutsutaan Turvallinen laakehoito -oppaassa laakehoidon
epatyypillisiksi alueiksi. Ladkehoitoon peruskoulutukseltaan kouluttamaton henkild voi osallistua
luonnollista tietd (suu, nena, silmat, korvat, perdaukko) annettavan ja ihon alle pistettdvan
ladkehoidon toteuttamiseen yksittaistapauksissa tai yksilokohtaisen suunnitelman ja tarvittavan
lisdkoulutuksen jalkeen.

Laakehoitosuunnitelman tarkoituksena on yhtenaistdd ladkehoidon toteutus ja toteuttamiseen
littyva vastuunjako seka varmistaa ladkehoidon turvallisuus ja niihin liittyvien vaaratapahtumien
ennaltaehkaisy kaikissa Palkdneen kunnan varhaiskasvatuspalveluiden toimintayksikdissa. Tama
suunnitelma sisaltda ohjeet ladkkeiden sailyttamisesta, Iadkehoidon toteutuksesta ja 1adkehoidon
vaikutusten seuraamisesta seka toiminnasta mahdollisen |adakehoidon vaaratapahtuman
sattuessa. Lisdksi suunnitelma sisaltda ohjeet ladkehoidon toteuttajien vastuista, osaamisen
varmistamisesta ja |ladkkeenantoluvista.

Suunnitelma on laadittu vuoden 2026 maaliskuussa. Suunnitelman laadinnassa on huomioitu
Pirkanmaan  hyvinvointialueen ja  varhaiskasvatuksen yhdessa laatima mallipohja
laakehoitosuunnitelmalle.

Suunnitelma on hyvaksytty 13.4.2026.

Allekirjoitus

Merja Hietanen
Apulaisyliladkari
Lasten, nuoren ja perheiden palvelut, Pirkanmaan hyvinvointialue



1 Yksikoissa toteutettava laakehoito

Jokaisessa varhaiskasvatusyksikdssa tulee olla oma yksikkdkohtainen 1aakehoitosuunnitelma,
joka on laadittu tdman yhteisen varhaiskasvatuksen ladkehoitosuunnitelman pohjalta.
Varhaiskasvatuksessa annettava ladkehoito on pddosin luonteeltaan satunnaista ja/tai oireen
mukaista laakehoitoa. Liitteeseen 1 on koottu yleisimmat Iadkehoitoa vaativat tilanteet. Laakehoitoa
annetaan varhaiskasvatuksessa lapselle laadittavan yksiléllisen ladkehoitosuunnitelman mukaan
(liite 2). Laakehoidon toteutuksesta kirjataan lapsen ladkekorttiin (lite 3) tarvittavat tiedot seka
vaikutukset.

Lahtokohtana on, etta lapsen Iaakehoito toteutetaan aina ensisijaisesti kotona.
Varhaiskasvatuksessa lapselle annetaan vain valttamattomat |1adkkeet hoitopaivan aikana.
Saanndllista Iaakitysta tarvitsevien lasten huoltajia voi hoidettavan sairauden luonteen mukaan
kehottaa keskustelemaan lasta hoitavan ladkarin kanssa siita, olisiko lapselle mahdollista
maarata pitkavaikutteisia 1aakkeita, jolloin lapsen lddkehoidon toteuttaminen onnistuisi kotona
aina ennen ja/tai jalkeen hoitopaivan.

Varhaiskasvatuksessa annettava laakehoito perustuu laakarin maaraykseen ja ladkereseptiin.
Varhaiskasvatuksessa ei ole erillisia akuutissa tilanteessa annettavia laakkeita. Joillakin lapsilla
on tarvittaessa annettavia ladkkeita (esim. epilepsiaan kohtauslaake), joita annostellaan
ld&kehoitosuunnitelman mukaisesti.

Turvallisen ladkehoidon lahtdkohtana on yhteistyd vanhempien ja kasvattajien valilla. Tata
yhteisty6ta ja laakehoidon onnistumista tukevat yhteisesti laaditut varhaiskasvatus- ja
ld&kehoitosuunnitelmat.

On useita laakkeita, joihin ei reseptia tarvita. Naita ovat jotkut ihottumat ja niihin kaytettavat
perusrasvat. Talloin ei tarvita [dakarin kirjallista ohjetta vaan tulee luottaa lapsen huoltajiin ja
antaa laaketta hanen ohjeensa mukaisesti. Toistuvasta itsehoitoldakkeilla toteutettavasta
hoidosta on hyva tehda ladkehoitosuunnitelma.

Aurinkorasvoista, huulirasvoista, Bepanthenista ei tarvitse tehda suunnitelmaa.
Laakehoidon tilanteet voidaan jakaa:

1.1Valitonta hoitoa vaativa

Esimerkiksi
¢ anafylaksian (akillinen, allerginen, shokkityyppinen reaktio) hoito
e insuliinishokin hoito

o kouristuksen (kuumekouristukset, epilepsia) hoito
» kirjataan lapsen yksil6lliseen ladkehoitosuunnitelmaan (liite 2)

1.2Pitkaaikaissairauden yllapitohoito

Esimerkiksi
¢ insuliinihoito diabeteksessa
¢ astman hoitava laakitys
o epilepsialaakitys
» kirjataan lapsen yksil6lliseen ladkehoitosuunnitelmaan (liite 2)

1.3 Satunnainen, lyhytaikainen laakehoito

Esimerkiksi
o silméatipat
¢ antibioottikuuri
> kirjataan lapsen yksil6lliseen ladkehoitosuunnitelmaan (liite 2) tai ladkekorttiin (liite 3)



1.4 Laakehoidon vaaratapahtuma

"[&heltd piti”-tilanne
laakityspoikkeama
haittatapahtuma
» kirjataan ladkehoidon vaaratapahtumailmoitukseen (liite 5)

Varhaiskasvatuksessa annetaan ladkkeita yksildllisen suunnitelman mukaan.

Yksikoissa sovitaan seuraavista kaytannoista:

Vastuuhenkildiden nimeaminen ja kirjaaminen seka laakehoitosuunnitelman tekeminen ja
séilyttdminen tietosuojalain edellyttamalla tavalla

Id&kehoidon vaatima informointi tietosuojalakia noudattaen
ladkkeen antamiseen liittyva koulutus ja osaamisen yllapitaminen
menettelytavat toimintaympariston ulkopuolella esim. retket
mahdollisten vaaratapahtumien raportointi, kasittely ja seuranta

Varhaiskasvatuksessa lapselle annettavat ladkkeet tuodaan varhaiskasvatusyksikk6on
annostusohjeineen niiden alkuperaispakkauksessa. Lisaksi tulee olla kirjallisesti tiedossa seuraavat

tiedot:

lapsen nimi

laakkeen nimi

laakkeen vahvuus

mihin aikaan |adke annetaan

missa laake sailytetaan (lampdétila)

miten ladke annetaan (nielldan, veteen sekoitettuna, hengitettava jne.)
avaamispaivamaara pakkauksiin, joissa on rajattu sailyvyys (esim. silmatipat, insuliinit)
Varhaiskasvatuksessa ladkkeet ovat lapsen henkildkohtaisia, eika niitd saa antaa toiselle
lapselle.

2 Laakehoitoon liittyvienriskien tunnistaminenjaniihin
varautuminen

2.1Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin varautuminen

Lapsen kanssa toimivien henkildiden tulee saada riittavat tiedot lapsen sairaudesta ja sen
vaatimista toimenpiteista, jotta Iddkehoito toteutuu turvallisesti. Nama tiedot saadaan ensisijaisesti
huoltajilta, mutta tarvittaessa myos hoitovastuussa olevan tahon kautta.

Tavallisimpia pitkdaikaissairauksien laakkeita, joita annostellaan varhaiskasvatuspaivan aikana
ovat diabeteksen hoitoon kaytettava insuliini, epilepsialaakkeet seka vakavaan allergiseen
reaktioon annettava adrenaliinipistos.

Varhaiskasvatusyksikdssa tulee olla sovittuna selkea tyonjako, ketka huolehtivat lapsen
ladkehoidosta seka miten toimitaan poikkeuksellisissa tai yllattavissa tilanteissa.



Taulukko 1. Varhaiskasvatusyksikossa toteutettavan ladkehoidon riskeja.

Riski Miten varaudutaan

Laakehoitoon osallistuvan Huolehditaan, etta laakehoitoon osallistuva henkilo
henkiléston osaaminen osallistuu suositeltuun l1aakehoidon lisakoulutukseen
tarpeen mukaan

Poikkeukset tavanomaisesta Laaditaan yhdessa sovittu toimintamalli, miten |&ake-

paivaohjelmasta (paivystys, hoidon osalta toimitaan poikkeavan toimintahetken /
retket, paivan aikana.

perhepaivahoidon varahoito

ym.)

Laake annetaan vaaralle Valiton yhteydenotto 116 117 ja huoltajaan. Mikali lapsen
lapselle vointi on huono, yhteys 112. Ennen l&ddkkeenantoa

tarkistetaan ladkepakkauksesta lapsen nimi ja annostus.
Tehdaan vaaratapahtumailmoitus (liite 5).

Virheellinen antotapa Yhteydenotto 116117 ja huoltajaan. Mikali lapsen vointi
huono, yhteys 112. Lapsen henkilokohtaiseen ladke-
hoitosuunnitelmaan kirjataan, miten |adke annetaan.
Onko kyseessa esim. pistos vai suun kautta annettava
l&d8ke, saako tabletin murskata, tuleeko se sailyttaa
valolta suojassa jne.

Annettu [adkeannos on Yhteydenotto 116 117 ja huoltajaan. Mikali lapsen vointi
virheellinen, annosta muutettu, | on huono, yhteys 112.

ladkkeenanto unohdettu tai Huoltajan vastuulla on ilmoittaa ladkkeen

laake lopetettu annosmuutokset/lopettaminen. Tehdaan

vaaratapahtumailmoitus (liite 5).

Laake ei ole alkuperaisessa Laake tulee toimittaa varhaiskasvatukseen alkuperai-

pakkauksessa sessa pakkauksessa. Ladkepakkauksessa tulee nakya
lapsen nimi ja annosteluohje.
Vakava allerginen reaktio Tunnistetaan reaktio, yhteydenotto 112. Mikali lapselle

maaratty adrenaliinipistos (Epipen, Ject), annetaan ladke.
Riskialttiit laakkeet esim. insuliinif Tiedostetaan, etta insuliinin liika-annos voi aiheuttaa
vakavan vaaratilanteen. Huolehditaan erityisesta
tarkkuudesta annostelun suhteen.

Tarvittaessa otettavat laakkeet | Esim. kuume/kouristusladkkeet kuumekouristajalla,
epileptikolla. Kirjataan lapsen henkilokohtaiseen
l[&dkehoitosuunnitelmaan, missa ladke sailytetaan
(turvallisuusnakokulma) ja minkalaisessa tilanteessa laake
annetaan.

Laake vanhentunut Huoltajien vastuulla on huolehtia Iaakityksen
voimassaolosta ja huolehtia vanhentuneiden
ladkevalmisteiden toimittamisesta apteekkiin.

2.2Varhaiskasvatusyksikossa kaytettavat riskialttiit laakkeet

Tavallisimpia varhaiskasvatuksessa annosteltavia riskialttiita Iaakkeitd ovat paasaantoisesti
insuliini ja ADHD:n n hoidossa kaytettavat, huumausaineiksi luokiteltavat lddkkeet. Insuliini liilan
isona annoksena laskee verensokeria altistaen muun muassa kouristuksille ja jopa aivovauriolle.
Insuliinin annostelun yhteydessa tulee noudattaa erityista huolellisuutta.



ADHD-laakkeisiin liittyy potentiaalinen vaarinkayttoriski. Valtaosin ADHD-laakkeet otetaan
aamuisin kotona ennen varhaiskasvatukseen tuloa. Yksittaiset lapset saattavat tarvita
lisdannoksen iltapaivasta. Jotta 1adke ei joudu kenenkaan sellaisen kasiin, jolle se ei kuulu, I1ddke
tulee sailyttaa lukitussa tilassa, johon lapsilla ei ole paasya.

3. Laakehoidon vastuut, osaamisen varmistaminen ja yl-
lapitaminen

3.1Laakehoitoon liittyvat toimijat ja tehtavat

Lapsen ladkehoito on osa varhaiskasvatusta ja lapsen hoidon kokonaisuutta, josta vastaa lasta
terveydenhuollon puolella hoitava Iaakari. Varhaiskasvatuksen henkiloston on tarkeaa tietaa,
miksi laakettd annetaan, mita laakettd, kuinka paljon, miten ja mitd antoreittia kaytetdan. Myds
Iddkehoidon vaaratapahtumailmoitus (liite 5) tehdaan, mikali [Adkehoitoon on liittynyt [&helta piti -
tilanne, laakepoikkeama tai haittatapahtuma. Perusedellytyksena on huoltajien ja henkiloston
valinen luottamuksellinen ja avoin yhteistyo0.

Tavanomaisissa sairaustapauksissa laékkeiden antaminen on ensisijaisesti huoltajien vastuulla.
Huoltajat vastaavat siita, etta lapsen laakehoidon tarve ja ladkehoidon kannalta kaikki tarvittava
tieto on kaytettavissa. Huoltajat toimittavat lddkkeet annosteluohjeineen alkuperaispakkauksessa.
Huoltajat toimittavat selkeat, yksinkertaiset ohjeet lddkeannoksista ja muista tarvittavista
toimenpiteista (esim. mahdolliset I1ddkehoitoon liittyvat ravitsemusohjeet) seka niiden mahdollisista
vaikutuksista hoitoon. Huoltajat huolehtivat, ettd 1adkkeen antamiseen tarvittavat valineet
toimitetaan varhaiskasvatusyksikkdon. Huoltajat vastaavat myds kasvattajien tiedottamisesta
ladkkeen muutoksista/paivityksista ladkkeen antamisessa.

Lapselle voidaan antaa l1adkarin maaraamat laakkeet, jotka on maaratty jatkuvaan kayttoon ja
joiden annosteluaika ajoittuu lapsen varhaiskasvatuspaivaan. Laaketta voidaan antaa ladkkeen
maaraajan (reseptilddke) tai terveydenhuollon ammattilaisen (itsehoitoldéke ja ravintolisat)
kirjallisen ohjeen mukaisesti. Edellda mainitut kaytannot kirjataan lapsen l1aakehoitosuunnitelmaan.

YksikOissa toteutetaan valiténta hoitoa vaativat, satunnaisia oireita lievittavat ja pitkaaikais-
sairauden yllapitohoitotoimenpiteet. Ladkehoitoa toteuttavalla henkildstdlla tulee olla tarvittava
osaaminen ja riittava lisdkoulutus seka tarvittaessa pistosluvat. Perehdyttdmisessa on
huolehdittava myo6s laakkeiden sailytyspaikan sijainnin kirjaamisesta ja nayttdmisesta
(yksikkdkohtainen ladkehoitosuunnitelma).

Varhaiskasvatuksen aluepaallikkd vastaa yksikon ladkehoitosuunnitelman ajantasaisuudesta ja
paivityksesta. Uudet tyontekijat perehdytetaan laakehoitosuunnitelman sisaltoon heti tydsuhteen
alkaessa. Henkildston vastuulla on toimia lddkehoitosuunnitelman mukaisesti. Jokainen yksikon
tyontekija vastaa hatatilanteessa ensiaputoimenpiteista.

Erikoissairaanhoidon (TAYS) vastuulla olevien pitkdaikaissairaiden lasten hoitotoimenpiteet ja
lisdkoulutuksen jarjestavat hoitavan tahon vastuuhenkilét (kuntoutusohjaaja, omahoitaja tms.).
Varhaiskasvatuksen henkildsté ovat vastuussa yhteydenotosta tarvittaessa naihin henkil6ihin.



Lapsen ja hanen ldheistensa l1adkehoidon ohjaus ja neuvonta tapahtuvat terveydenhuollossa.

Varhaiskasvatuksen aluepaallikét vastaavat taman suunnitelman tiedottamisesta ja kayttédnotosta
omissa yksikdissaan seka siita, etta yksikossa on kaytettavissa riittava tieto ja asiantuntemus.
Tietoja kasitelldan tietosuojalakia ja vaitiolovelvollisuutta noudattaen.

3.2Lapsen laakehoidon vastuut

Lapselle tehdaan aina kirjallinen laakehoitosuunnitelma, mikali lapsi tarvitsee
ladkehoitoa hoitopaivan aikana. Lapsen ladkehoitosuunnitelma tulee tehda ennen
lapsen ladkehoidon aloittamista varhaiskasvatuksessa. Lapsen ladkehoito-
suunnitelmassa sovitaan varhaiskasvatuksessa toteutettavasta ladkehoidosta
yhdessa lapsen huoltajan kanssa. Suunnitelmassa sovitaan muun muassa lapselle
annettavista laakkeista, ladkkeen antamiseen liittyvista asioista, l1aakehoitoon
mahdollisesti liittyvasta seurannasta ja toimenpiteista seka ladkehoidon vastuu- ja
varahenkildista varhaiskasvatuksessa.

Hoitava 1aakari
e vastaa siita, etta lapsen ladkehoito on ajan tasalla
o ottaa kantaa laakehoidon tarpeeseen ja maaraa laakkeen
o maarittelee mita l1aaketta kaytetaan, milla annoksella ja kuinka kauan

Terveydenhuolto

Mikali ladkehoito vaatii erityistd osaamista (esim. insuliinipistos), huolehtii ladkehoidosta vastaava
terveydenhuollon taho (esimerkiksi Tampereen yliopistollisen sairaalan lastentautien poliklinikka)
osaamiseen vaadittavien taitojen opastamisesta varhaiskasvatuksen henkilostolle yhteistydssa
huoltajien kanssa. Diabetesta sairastavien lasten kohdalla on mahdollisuus Taysin kuntoutus-
ohjaajan tai muun poliklinikan tydntekijan perehdytykseen.

Varhaiskasvatuksen aluepaallikko

o vastaa siita, etta lapselle on laadittu kirjallinen henkildkohtainen Idakehoitosuunnitelma

o myoOntaa luvan yksittaiselle tydntekijalle toteuttaa lapsikohtaisesti ladkehoitoa
varmistettuaan, etta tydntekija on kaynyt ladkehoidon lisdkoulutuksen, antanut nayton
pistoshoidosta ja saanut Pirhan osoittaman laakarin luvan toteuttaa sita

e vastaa valttamattdman tiedon siirtdmisesta (varhaiskasvatuslaki 418§)
vastaa yksikon henkildstdn perehdyttamisesta Palkaneen kunnan ladkehoitosuunnitel-
maan ja yksikkOkohtaiseen suunnitelmaan

e pitaa listaa laakehoitokoulutuksen kayneista tyontekijoista ja heidan osaamisensa
yllapitamisesta

¢ vastaa tydvuorosuunnittelusta niin, etta ladkehoitokoulutuksen/perehdytyksen saaneita
tyontekijoitéa on vuorossa koko laakehoitoa tarvitsevan lapsen hoitoajan

e vastaa salassa pidettavien asiakirjojen/tietojen sailyttdmisesta annettujen saéénndsten
mukaisesti

o vastaa asianmukaisesta ladkkeiden sailytyksen jarjestdmisesta

o vastaa siita, etta kaikilla yksikdn tyontekijoilla on tiedossa elvytyslaakkeita tarvitseva lapsi,
missa elvytyslaakkeita sailytetdan ja 1adkkeiden annosteluohjeet

o vastaanottaa lddkehoidon vaaratapahtumailmoitukset seka kasittelee ne tydyksikdssa ja
lahettaa tiedon varhaiskasvatusjohtajalle.

o huolehtii, ettd yksikdssa on ensiapukoulutuksen saaneita tyontekijoita



Varhaiskasvatuksen tyontekija
e vastaa siita, etta lapsen henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma tehdaan keskustellen
huoltajien kanssa
e vastaa perehdytyksen ja ladkehoitoluvan saatuaan lapsen ladkkeen antamisesta omassa
lapsiryhmassa
o tekee havaitusta Iadkehoidon vaaratapahtumasta ilmoituksen ja ilmoittaa asiasta huoltajille
seka esihenkildlleen
e varmistaa luonnollista tieta annettavien ladkkeiden osalta, ettad ladkkeen annostelu on
ennalta sovitun mukainen
arvioi omalta osaltaan lapsen laakehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan huoltajille
huolehtii retkille mukaan lapsen mahdollisen 1aakityksen
vastaa lapsen laakkeiden oikeasta ja turvallisesta sailyttamisesta
tydntekija on velvollinen ilmoittamaan, jos han ei koe hallitsevansa hanelle annettua
tyotehtavaa, jolloin tydnantaja on velvollinen jarjestamaan hanelle lisaperehdytysta
e Kirjaa paivittain ylos antamansa laakkeet Iaakekorttiin sovitulla tavalla

Maaraaikaisella henkildstolla tulee olla sama perehdytys ja Iddkehoitolupa kuin muillakin
tyontekijoilla toteuttaakseen lapsen ladkehoitoa varhaiskasvatuksessa. Opiskelija ei osallistu
varhaiskasvatuksessa lapsen ladkehoitoon.

Lapsen huoltajat

o tiedottavat jo hakuvaiheessa laakehoidon tarpeesta varhaiskasvatuksen laakehoidosta
vastaavalle henkildlle, varhaiskasvatuksen aluepaallikdlle

e ensisijaisesti perehdyttavat varhaiskasvatuksen henkildston lapsensa I1aakehoidon
toteuttamiseen

o laativat yhteisessa keskustelussa varhaiskasvatuksen tydntekijdiden kanssa lapsen
henkildkohtaisen ladkehoitosuunnitelman

¢ tiedottavat henkildkuntaa kirjallisesti, mikali lAdkkeen annostusohjeisiin on tullut muutoksia
laakarin maarayksesta seka vastaavat tiedottamisesta lapsen siirtyessa toiseen
varhaiskasvatuspaikkaan

o vastaavat ladkkeiden asianmukaisuudesta ja niiden toimittamisesta
alkuperaispakkauksissa varhaiskasvatusyksikk6on ja sielta kotiin

e vastaavat ladkkeiden ja I1ddkeannostelussa kaytettavien valineiden havittamisesta

3.3 Lupakaytannot

Varhaiskasvatuksessa tyoskentelee eri ammattiryhmia erilaisissa tyotehtavissa. Lasten
kasvatuksesta paivakodeissa vastaavat varhaiskasvatuksen opettajat, lastenhoitajat ja ohjaajat.
Perhepaivahoitajat toimivat omassa kodissaan. Nama henkil6t voivat olla osallisia lapsen
lddkehoidossa ladkehoitoluvan saatuaan. Aluepaallikk®é vastaa tydtehtavien organisoimisella ja
rekrytoinnilla siita, etta lapsen henkilokohtainen ladkehoitosuunnitelma toteutuu.
Varhaiskasvatuksen aluepaallikkd vastaa riittavasta henkildston ladkehoito-osaamisesta
yksikdssaan koko toiminta-aikana.

Varhaiskasvatuksen ldhihoitajat ja lastenhoitajat

Lahihoitajat ja lastenhoitajat ovat Iddkehoitoon koulutettua nimikesuojattua henkiléstéa. Osaamista
paivitetdaan 3—-5 vuoden valein.

Perhepaivahoitajat, varhaiskasvatuksen ohjaajat ja lastenhoitajat, joilla ei ole ylla mainittua
koulutusta
o |adkehoito perustuu tydntekijan suostumukseen
o osallistuu ladkehoitokoulutukseen ennen ladkehoidon toteuttamista ja jatkossa saanndllisesti
yllapitaen tietotaitoaan.
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Varhaiskasvatuksen opettajat, joilla ei ole ylla mainittua koulutusta
e |adkehoito perustuu tyontekijan suostumukseen
o on mahdollisuus osallistua 1d8kehoitokoulutukseen ennen [dadkehoidon toteuttamista ja
jatkossa saannollisesti yllapitaen tietotaitoaan.

Varhaiskasvatuksen yksikoissa tydskentelee myds esimerkiksi ruoka- ja siivouspalvelun
henkildstod. Nama henkilot eivat osallistu lapsen 1adkehoitoon.

3.4 Osaaminen

Henkildston 1adkehoidon osaamista arvioidaan, yllapidetaan ja kehitetdan saanndllisesti. Jokaisen
tyontekijan velvollisuus on yllapitaa ja kehittda omaa osaamistaan kouluttautumalla saannollisesti
tarpeen mukaan. Varhaiskasvatuspaallikon vastuulla on Iluoda siihen mahdollisuus.
Varhaiskasvatuksessa tydskenteleville jarjestetdan laadkehoitokoulutusta vuosittain. Koulutuksen
toteuttaja huolehtii yhdessa varhaiskasvatuksen hallinnon kanssa siita, etta koulutus vastaa
kyseisen laakehoidon osaamisvaatimuksia.

Ensisijaisesti Iadkehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttaa tyodntekija, jolla on peruskoulutuksensa
(Iahihoitaja/lastenhoitaja) pohjalta laakehoito-osaamista. TyoOntekija, jonka tutkintoon ei ole
kuulunut laakehoidon opintoja voi toteuttaa laakarin lapselle maaraamaa, luonnollista tieta
annettavaa laakehoitoa. Talldin I1ddkehoidon toteuttaminen perustuu tyontekijan suostumukseen,
perehdytykseen, lisdkoulutukseen ja osaamisen varmistamiseen, sekd tydnantajan myontamaan
lapsi- ja ladkekohtaiseen lupaan. Aluepaallikolld on vastuu varmistaa, etta tyontekija on saanut
rittdvan |ad8kehoidon perehdytyksen. Kaytanndssa perehdyttdjana toimii huoltaja tai
terveydenhuollon edustaja. Pistoslaakityksen toteuttaminen vaatii niin I&hihoitajakoulutettujen kuin
muidenkin ammattilaisten osalta Pirkanmaan hyvinvointialueen nimeaman laakarin allekirjoittaman
yleisen pistoslaakehoitoluvan, joka tulee uusia vahintdan 5 vuoden valein. Luvan hyvaksyminen
edellyttda pistonayttdjen suorittamista. Ensimmaisen pistosnaytén voi antaa Tays/lasten
diabetespoliklinikan tarjpaman lisdkoulutuksen yhteydessa. Seuraavat pistosnaytdét annetaan
varhaiskasvatuksen sopiman yhteistydtahon valvomana. Mikali tyontekija toteuttaa
pistosladkehoitoa jatkuvasti tybssdan, voidaan seuraava pistosladkehoidon lupa mydntaa
esihenkildn puollolla. Varhaiskasvatuksen aluepdallikkd antaa tadman jalkeen lapsen
ladkehoitosuunnitelmassa pistoshoitoa toteuttaville tyontekijoille luvan toteuttaa pistoshoitoa
tietylle lapselle.

Laakehoidon toteuttaja vastaa itse siita, ettd han toteuttaa ladkehoitoa laakarin [adkemaarayksen,
koulutuksensa, ammatillisen vastuualueensa tai laakehoidosta tehdyn suunnitelman ja
varhaiskasvatusyksikon ladkehoitosuunnitelman mukaisesti. Varhaiskasvatuksen aluepaallikoilla
on vastuu pitaa listaa ladkehoitokoulutuksen kayneista tyontekijoista ja heidan osaamisensa
yllapitamisesta Jokainen yksikon tyontekija vastaa hatatilanteessa ensiaputoimenpiteista.

4. Varhaiskasvatuksen yksikkokohtainen laakehoitosuun-
nitelma

Varhaiskasvatuksen aluepaallikdt on vastaavat siitd, ettd varhaiskasvatusyksikdlle on laadittu
ladkehoitosuunnitelma. Varhaiskasvatuksen yksikkokohtainen laakehoitosuunnitelma kuvaa
yksikdssad toteutettavaa ladkehoitoa ja yksikdon tilannetta l|adkehoidon nakokulmasta.
Varhaiskasvatuksen henkildston Iadkehoidon osaamista tulee arvioida, yllapitaa ja kehittaa.

Varhaiskasvatuksen vuorotyonluonteisuuden vuoksi on huomioitava, ettd osaavia tyontekijoita on
paikalla laakehoitoa tarvitsevan lapsen koko hoitopaivan ajan. On huolehdittava siita, etta
varhaiskasvatusyksikossa on riittdva maara henkilostoa, jotka hallitsevat ladkehoidon osaamisen
myo6s tyontekijdiden sairauspoissaolojen ja loma-aikojen turvallisen ladkehoidon toteuttamisen
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mahdollistamisen kannalta. Vuorohoitoa jarjestavissa yksikdissa on mietittava se, miten
|aakehoitoa tarvitsevan lapsen hoidon toteuttaminen jarjestetaan (esim. ilta- ja yohoito).

Yksikkdkohtainen [d8kehoitosuunnitelma paivitetdan vuosittain. Suunnitelmaan lisdtdan tiedot
yksikon tydntekijoiden laake- ja pistoslupien myonto- ja vanhenemispaivamaarista.

Varhaiskasvatuksen yksikk6kohtaisen ladkehoitosuunnitelman pohja I6ytyy Intrasta (liite 4).

4.1 Lapsen ladkehoitosuunnitelma

Lapsikohtaisen laakehoidon tarpeen on arvioinut ja suunnitellut lasta hoitava taho, jota kaytetaan
tarvittaessa asiantuntijana. Kirjallinen lapsen laakehoitosuunnitelma laaditaan pitkaaikaissairauden
ladkehoidosta. Laakehoitosuunnitelman laativat lapsen huoltajat ja varhaiskasvatuksen
aluepaallikdon valtuuttama tydntekija. Ladkehoitosuunnitelma laaditaan yhteisessa keskustelussa
huoltajien kanssa ja tyontekija kirjaa suunnitelman. Lapsen huoltajien tulee olla tietoisia siita, kuka
lddkehoitoa varhaiskasvatuksessa toteuttaa. Laadittu Iddkehoitosuunnitelma tuodaan tiedoksi
varhaiskasvatuksen aluepaallikdlle. Suunnitelmaa laadittaessa pohditaan lapsen ladkehoidon ja
terveydentilan seurannan tarpeet ja milla laajuudella ja toimenpiteilld naihin tarpeisiin pystytadan
vastaamaan. Ladkehoitosuunnitelma paivitetddn toimintavuoden alussa (syksylla) ja aina
tarvittaessa. Lapsen ladkehoitosuunnitelman pohja 16ytyy Intrasta.

Lyhytaikaisen ladkehoidon kohdalla noudatetaan l&d&karin tai terveydenhuollon ammattilaisen
maaraamaa annostusta, joka Kkirjataan lapsen laakehoitosuunnitelmaan tai lyhytaikaisessa
kaytdssa ladkekorttiin. Talldin ladkekorttiin kirjataan lapsen nimi, [ddkkeen nimi, annos, antotapa,
ladkekuurin paattymispaivd seka huoltajan allekirjoitus. Laakekorttiin kirjataan aina laaketta
annettaessa ldakkeen antoaika, ladkemaara ja kuka ladkkeen antoi. Kaikkia |aakehoidon
vaikutuksia on seurattava paivan aikana ja pyydettaessa niista on raportoitava sovitulla tavalla.

Ladkehoitosuunnitelmaan kirjataan:
e mista sairaudesta tai oireesta on kyse
o milloin Id&kehoitoa tarvitaan
e Kkeiden on tarpeen tietda tasta suunnitelmasta (tietosuojalaki)
e missa ja miten laake sailytetaan
o miten Iddke annetaan
miten 1aake havitetaan
kuka ladkkeen antaa (merkitaan erilliseen laakekorttiin)
vastuuhenkil6t
erityistilanteisiin varautuminen
ensiapukaytannot
vastuut varhaiskasvatuksen toimijoiden ja huoltajien kesken
missa suunnitelma sailytetaan
mita muita toimenpiteita kuin laakkeen antamista tilanne edellyttaa:
ambulanssin kutsuminen
ilmoittaminen huoltajille
mita oireita seurataan
muita ladkkeen antamiseen liittyvia toimenpiteita (esim. verensokerin mittaaminen)

O O O O

Lapsen siirtyessa ryhmasta tai yksikdsta toiseen, henkildkunta toimittaa lapsen 1dakehoito-
suunnitelman eteenpain lapsen mukana. Suunnitelmaa ei arkistoida.
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4.2 Laakkeiden sailytys

Laakkeitd sailytetdan varhaiskasvatuspaikassa lukittavassa kaapissa, lddkkeen sailytysohjeen
mukaisesti ja niille maaratyssa lampdtilassa, poissa lasten ulottuvilta. Lasten tarvitsemat ladkkeet
suositellaan sailytettavaksi erillddn henkildkunnan kayttédn tarkoitetusta ensiapukaapista.
Alkuperaispakkauksessa olevat |1adkkeet suositellaan sailytettdvan suljettavassa rasiassa, jossa on
lapsen nimi ja kuva. PKV- ja huumausaineldakkeet sailytetaan lukitussa tilassa siten, ettad vain
laakehoitoa toteuttavat tydntekijat paasevat niihin kasiksi.

Huoltajat tuovat ladkkeet alkuperaispakkauksessa siten, etta laakarin maarays (ladkkeen nimi,
vahvuus, annostus ja lapsen nimi) on luettavissa. Vaihtoehtoisesti voi tuoda kopion alkuperaisesta
reseptista. Huoltajat huolehtivat |aakkeiden voimassaolon paattyessa vanhojen l|aakkeiden
havittdmisesta asianmukaisesti sekad uuden ladkkeen tuomisesta varhaiskasvatukseen.

Varhaiskasvatusyksikot eivat hanki lapsille tarkoitettuja laakkeita, vaan huoltajat toimittavat lapselle
annettavat ladkkeet varhaiskasvatusyksikkdon. Varhaiskasvatusyksikon ensiapukaappeihin ei
sisallyteta ladkevalikoimaa lapsille. Sivistyspalveluilla ei ole velvoitetta varautua poikkeustilanteisiin
varastoiden jodi- tabletteja lapsille tai henkilostolle.

Varhaiskasvatusyksikon l1aékehoitosuunnitelmassa tulee kuvata yksikon toteutus laakkeiden
sdilytyksesta, lampétilaseurannasta seka toiminta I1ampétilapoikkeamatilanteessa.

5 Vaaratapahtumien ilmoittaminen, kasittely ja seuranta

5.1Laakehoidon vaaratapahtumassa toimiminen

Laakehoidon vaaratapahtumat voivat olla joko haittatapahtumia, poikkeamia tai lahelta piti -
tapahtumia. Laakehaittatapahtumalla tarkoitetaan vaaratapahtumaa, joka aiheuttaa haittaa
lapselle/potilaalle ja/tai joka ajallisesti liittyy 1adkkeen kayttddn. Haittatapahtumat voivat johtua
joko ladkkeen ominaisuuksista kuten |38kkeen aiheuttamista haittavaikutuksista tai
I&akityspoikkeamista.

Poikkeamat puolestaan voivat johtua tekemisesta, tekematta jattamisesta tai suojausten
pettdmisesta. Laakityspoikkeamia ovat esimerkiksi [ddkkeen annosteleminen vaaraan aikaan,
vaaralla annoksella, vaaran antoreitin kautta tai ennalta sovitun lddkeannoksen jaaminen kokonaan
valiin. Laakityspoikkeamasta voi aiheutua haittaa lapselle.

Lahelta piti -tapahtumalla tarkoitetaan vaaratapahtumaa, joka olisi voinut aiheuttaa haittaa lapselle.
Tallaisessa tilanteessa haitalta on valtytty joko sattumalta tai siksi, ettd poikkeama tai vaaratilanne
on havaittu ja haitalliset seuraukset pystytty estdmaan ajoissa. Lahelta piti -tilanteista oppiminen on
tarkeaa, jotta toiminnassa piilevat riskit pystytaan havaitsemaan ja toimintaa kehittamaan ennen
kuin vakavia haittatapahtumia ilmenee.

Laakehoitoa toteuttavissa yksikdissa tulee olla selkea ohjeistus tydntekijoille tilanteisiin, joissa
lddkehoidossa on tapahtunut virhe. Ripealla ja oikea-aikaisella toiminnalla voidaan pyrkia
minimoimaan virheellisesta ladkehoidosta aiheutuva haitta. Yksikdissa tulee olla toimintaohje
riskitilanteiden varalle ja henkilosto tulee perehdyttaa tilanteissa toimimiseen.

Tilanteessa toimivat ne varhaiskasvatuksen tyontekijat, jotka ovat tilanteessa lasna. Lahelta piti -
seka poikkeamatilanteissa tehdaan laakehoidon vaaratapahtumailmoitus (liite 5) siten, etta
tilannetiedot jaavat lapsen tietoihin ja tieto vieddan anonyymisti eteenpain myds organisaatio-
tasolla.
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Haittatapahtumien, poikkeamien, virheiden ja Iahelta piti -tilanteiden raportointi on keskeinen
osa turvallista hoitoa. Ladkehoidon vaaratapahtumista tehtyja ilmoituksia ei kayteta yksittaisten
tapahtumien syyllisyyskysymyksien kasittelyyn, vaan tarkoituksena on varhaiskasvatuksessa
toteutuvan ladkehoidon toiminnan kehittaminen asiakasturvallisuuden parantamiseksi.
Vaaratapahtuman sattuessa se kasitellaan mahdollisimman pian, tarvittavat korjaustoimet
tehdaan viipymatta ja tarvittaessa tiedotetaan koko organisaatiota.

Varhaiskasvatuksen aluepaallikot seuraavat laakitysturvallisuuden toteutumista ja vaara-
tapahtumia, ladkehoitolupien ajantasaisuutta ja koulutusten tarvetta. Vaaratapahtumien
kokonaismaaraa ja laatua seurataan yksikdiden ja varhaiskasvatuksen hallinnossa ja poikkeamiin
reagoidaan tarvittavalla tavalla esimerkiksi perehdytysta kehittamalla tai tiedonkulkua varmistaen.

[ LAAKEHOIDON VARRATAPAHTUMASSATOMIMINEN |
A 4

Tunnista virhe ladkehoidossa

Tilanteen
arviointi

Varmistetaan lapsen turvallisuus ja
hidlytetaan tarvittaessa apua. llmoitus
huoltajille ja asian kisitteleminen

-

Toimenpiteet

~B-

[ Tehdidn mahdolliset vaaran poistavat }

ja korjaavat toimenpiteet

~-
| Jatkotoimenpiteat
~i-
Varhaiskasvatuksen . .

Tehdéiéin ilmoitus aluepaiillikkd Undat taimanpiact
tapahtumasta ja tiedottas asiasta . l_myt_naaa .

kiisitelldEn se yksiltin yksikpssa/organisa

aluepsillikin kanssa henkilskunnalle, kun atiossa

asia on kasitelty

Seuranta ja arviointi

Prosessin muutokset: Tiedotus-koulutus-perehdytys




14

Laakehoidon vaaratapahtuman havaitessa on siitd tehtdvd vaaratapahtumailmoitus.
Haittatapahtumat, poikkeamat, virheet ja lahelta piti -tilanteet kirjataan ilmoituslomakkeelle ja
kaydaan lapi varhaiskasvatuksen aluepaallikon kanssa. lImoituslomake jaa yksikkoon.
Vaaratapahtuman kasittelyssad varmistetaan uusien toimintatapojen suunnittelu ja toteutus
yksikdssd. Tarpeen mukaan vaaratapahtuman perusteella tehdaan laajempia ohjeistuksia
yksikoihin. Vakavista vaaratapahtumista ilmoitetaan Palkaneen kunnan sivistystoimen
toimialajohtajalle seka hyvinvointialueen apulaisylilaakari Merja Hietaselle.

Laakehoidon turvallista toteutumista voidaan seurata varhaiskasvatuksessa mm. seuraavilla
laatumittareilla a) yksikkdkohtainen laakehoitosuunnitelma on olemassa (kylla/ei), b)
yksikkdkohtainen laakehoitosuunnitelma on laadittu moniammatillisesti ja raataldity yksikon
tarpeisiin ja kaytantoihin (kylla/ei), c) lddkehoitosuunnitelman lukukuitanneiden tyontekijdiden %-
maara (kokonaisuudessaan/ammattiryhmittain).

Laakehoidon vaaratapahtumailmoitusten tekeminen on osa yksikdiden omavalvontaa, ja nain ollen
tarkedssa roolissa arvioitaessa hoidon ja hoivan, annetun palvelun laatua ja turvallisuutta.
Jokaisessa varhaiskasvatuksen yksikdssa tulee kannustaa kaikkia ilmoittamaan mahdollisista
vaaratapahtumista.

Lahteet:

e Turvallinen ladkehoito: Opas ladkehoitosuunnitelman laatimiseen, 2021
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-8682-4

o Sosiaali- ja terveysministerion asetus
laadunhallinnasta ja potilasturvallisuuden taytantdonpanosta laadittavasta suunnitelmasta,
2011 https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/2011034 1

e Laki potilaan asemasta ja oikeuksista, 1992 https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785

LIITE 1 Yleisimmat ladkehoitoa vaativat tilanteet ja tukimateriaalivinkit

Yleisimmat ladkehoitoa vaativat tilanteet

Anafylaksia

Ampiaisen ja mehildisen pistot, seka ruoka — aineet (esim. pahkinat, kala, kiivi— hedelmat) voivat
aiheuttaa akillisia allergiaoireita, jotka tavallisesti asettuvat itsestaan.

Voimakkaat ja nopeasti pahenevat reaktiot voivat kuitenkin uhata henked, ja lapsi tarvitsee
valittémasti kasivarren tai reiden lihakseen (ei ihon alle) pistettdvaa adrenaliinia, jotta uhkaava
sokki valtetdan. Tilan tunnistaa voimakkaasta ihoreaktiosta, kasvojen punoituksesta, pulssin
tihentymisesta ja huonovointisuudesta. Hengitys saattaa vinkua ja kiihtya, aani kaheytyy ja tuntuu
vatsakipuja. Jollei adrenaliini-injektoria ole lapsella kaytdssa, lapsi toimitetaan valittdmasti
terveyskeskukseen tai soitetaan 112.

e Adrenaliinikynan kayttd - Terveyskirjasto

Diabetes

Diabeetikkolapsen hoito on yksilollistd. Diabeteksen hoidosta vastaa erikoissairaanhoito,
Tampereella TAYS:n lastentautien yksikkd. Hoitava taho suunnittelee huoltajien kanssa ja
yhteistydssa lapsen varhaiskasvatuspaikan kanssa diabeteksen hoidon edellyttdamat toimenpiteet
ja huomioitavat seikat varhaiskasvatuksessa. Oma hoitaja on yleensa sairaalan yhdyshenkild.

Erikoissairaanhoito huolehtii yleensa tarvittavan ladkehoidon ohjauksen antamisesta seka
osaamisen varmistamisesta yhteistydssa huoltajien kanssa.
o Leikki-ikdisen diabetes — Opas paivahoitoon | d-kauppa



https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20110341
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785
https://www.terveyskirjasto.fi/ldk00401
https://d-kauppa.diabetes.fi/product/52/leikki-ikaisen-diabetes--opas-paivahoitoon
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Lasten kuumekouristukset

Kuumekouristuksia esiintyy arviolta viidella lapsella sadasta, tavallisimmin 1-2 vuoden idssa.
Vaikka kuumekouristus muistuttaa epileptistd kohtausta, kyseessd EI ole epilepsia.
Kuumekouristuskohtaus hoidetaan diatsepaami — peraruiskeella.

Lasten epilepsia
Lasten epilepsian hoidosta vastaa erikoissairaanhoito, joka yhdessa huoltajien kanssa arvioi
varhaiskasvatuksessa tarvittavat toimenpiteet ja valmiudet. Lapselle laadittavassa yksildllisessa
suunnitelmassa huomioidaan mahdolliset tarvittava kouristuskohtauksen valitén hoito.

o FEtusivu - Epilepsialiitto

Astma

Astma on keuhkoputkien limakalvojen krooninen tulehdus. Sen aiheuttaa virheellinen yliherkka
immuunivaste, joka aiheuttaa keuhkojen toiminnan hairi6ita, kuten tulehduksia ja erityisesti
keuhkoputkien ahtautumista, mika vaikeuttaa sisaan - ja uloshengitysta. Keuhkoputkiin muodostuu
paksua limaa. Limakalvon reagoinnin taustalla on allergeenien tai mikrobien (virukset, bakteerit)
aiheuttamaa tulehdusta, fyysisen rasituksen tai tuntemattomien tekijdiden laukaisemaa
pitkaaikaista arsytysta. Esimerkiksi elainpolyn, siitepdlyn, polypunkkien, tiettyjen ruoka-aineiden,
kylman ilman, liikunnan ja henkilokohtaisten huolien on todettu laukaisevan astmakohtauksen.

Astmaa hoidetaan 1aakkeilla, jotka otetaan yleisimmin inhaloimalla eli sisdan hengittdmalla niita
keuhkoputkien limakalvolle, mutta sita voidaan hoitaa myos systeemisesti verenkierron valityksella
vaikuttavilla tabletteina tai oraaliliuoksina. Suoraan keuhkoihin annosteltaessa ladkkeiden vaikutus
saadaan helposti rajattua, jolloin sivuvaikutukset pysyvat vahaisina ja annostus pienena. Hoito
jakautuu keuhkoputkia laajentavaan ja tulehdusreaktiota ehkadisevaan. Astman hoidossa
tavoitteena on saavuttaa tasapaino hoidossa, jolloin keuhkoputkia laajentavaa laakitysta
tarvittaisiin mahdollisimman vahan. www.allergia.fi


https://www.epilepsia.fi/
http://fi.wikipedia.org/wiki/Immuunivaste
http://fi.wikipedia.org/wiki/Keuhkot
http://fi.wikipedia.org/wiki/Keuhkoputki
http://fi.wikipedia.org/wiki/Hengitys
http://fi.wikipedia.org/wiki/Lima
http://fi.wikipedia.org/wiki/Allergeeni
http://fi.wikipedia.org/wiki/Mikrobi
http://fi.wikipedia.org/wiki/Virus
http://fi.wikipedia.org/wiki/Bakteerit
http://fi.wikipedia.org/w/index.php?title=El%C3%A4inp%C3%B6ly&action=edit&redlink=1
http://fi.wikipedia.org/wiki/Siitep%C3%B6ly
http://fi.wikipedia.org/wiki/P%C3%B6lypunkki
http://fi.wikipedia.org/wiki/Liikunta
http://www.allergia.fi/
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aw LITE 2 Lapsen henkilokohtainen laakehoitosuunnitelma

Huoltaja vastaa siita, etta lapsen ladkehoidon tarve ja Iddkehoidon kannalta kaikki
tarvittava tieto on kaytettavissa. Huoltaja vastaa myds lapsen henkildkohtaisen
ladkkeen toimittamisesta ja tiedon siirtdmisesta varhaiskasvatukseen.

Huoltajat tuovat ladkkeet varhaiskasvatukseen annostusohjeineen alkuperaispakkauksessa
seka toimittavat selkeat ohjeet muista tarvittavista toimenpiteista (esim. ravitsemusohjeet) seka
niiden mahdollisista vaikutuksista varhaiskasvatukseen.

LAPSEN HENKILOKOHTAINEN LAAKEHOIDON TOTEUTUSSUUNNITELMA VARHAISKASVATUSTA VARTEN

Lapsen nimi: Syntymaaika:

Huoltajien nimet: Puhelinnumero, mista tavoittaa paivédn aikana:

TIEDOT LAAKKEESTA JA LAAKEHOIDOSTA

1 Laakkeen nimi: Sairaus, jonka hoitoon ladketta kaytetaan

R Laake vastaanotettu Viimeinen )
Annostus ja lddkkeenantotapa L e o .. | La@kkeen sailytyspaikka
Pvm. ja tyontekijan nimikir- | kayttopaiva-

jaimet maara
2 Laakkeen nimi: Sairaus, jonka hoitoon ladketta kdytetdan
Ladke vastaanotettu Viimeinen

Annostus ja ladkkeenantotapa Laakkeen sailytyspaikka
sl enantotap Pvm. ja tyontekijan nimikir- | kayttopaiva- ¢ Tytyspal

jaimet maara

Laakehoidosta tiedotetaan seuraaville henkildille

Laakkeen antajana toimii:

Suostumuksen antajan/laakkeen
antajan allekirjoitus

O Tarvittava ladkehoidon osaa-

minen on ajantasainen ja

Laakkeen antajana toimii:

Suostumuksen antajan/laakkeen
antajan allekirjoitus

O Tarvittavalddkehoidon osaa-
minen on ajantasainen ja

Ladkkeen antajana toimii:

Suostumuksen antajan/ladakkeen
antajan allekirjoitus

O Tarvittava ldakehoidon osaami-
nen on ajantasainen ja
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tarvittaessa vaativan laakehoi- tarvittaessa vaativan ldakehoi- tarvittaessa vaativan ldakehoi-
don lupa olemassa. don lupa olemassa. don lupa olemassa.

LAPSEN LAAKEHOITOON PEREHDYTTAMINEN

Henkilokunnan perehdyttdmisesta lapsen lddkehoitoon vastaa aina ensisijaisesti huoltaja.
Perehdytys tehty pvm.

Hoitavan tahon yhteystiedot:

Menettelyt poikkeustilanteissa (esim. retket, liikunta, vuorohoito, pdivystysaika, varahoito, sovitun ldakkeenan-
tajan poissaolo):

LAAKEHOITOON LIITTYVAT TOIMENPITEET JA SEURANTA

Muut mahdolliset toimenpiteet (esim. verensokerin mittaaminen):

Seurataan seuraavia oireita:

Huoltajiin ollaan yhteydessd seuraavissa tilanteissa:

Ambulanssi kutsutaan seuraavissa tilanteissa:

Yhteinen sopimus ladkkeen tailadkkeen antamisessa kaytetyn valineen havittamisesta (huoltajan vastuulla):

Laakehoidon toteutussuunnitelma on laadittu / 20

Ladkehoidon toteutussuunnitelmaa laatimassa olleet henkil6t:




Nimi Ammattinimike/koulutus
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Tama ladkehoidon toteutussuunnitelma on laadittu yhteistydssa huoltajan kanssa.

Huoltajan/huoltajien allekirjoitukset ja nimenselvennykset:

Pvm. / 20

Varhaiskasvatusyksikon johtajan allekirjoitus ja nimenselvennys:

T&ta lapsen ladkehoitosuunnitelmaa sdilytetaan (paikka)

Suunnitelma péivitetdan ja ladkehoidon osaaminen varmistetaan vahintaan vuosittain ja aina kun Iddkehoidossa
tapahtuu muutoksia.

Suunnitelma paivitetadn viimeistaan Koollekutsuja

Suunnitelma siirretdan siirtymdvaiheissa lapsen tietojen mukana varhaiskasvatuksesta esiopetukseen. Siirtdmi-
sesta vastaa lapsen huoltaja.

Lapsen henkilokohtaisen lddkehoitosuunnitelman vuosittainen tarkastelu on tehty eika suunnitelmaa ole tar-
peen muuttaa:

Paivays Nimi Allekirjoitus

pdivitetty 10/2025
Mikali suunnitelma vaatii paivitysta, taytetaan uusi lomake, johon asiat kirjataan.
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LIITE 3 Lapsen ladkekortti

\ A
ININT) 43 3

KRR
N AAA b

Lapsen nimi

Laakkeen nimi

Taytd alla olevat tiedot, jos kyseessd on lyhytaikainen ladkitys eikd lapsen lddkehoitosuunnitelmaa ole tehty:
Annostelu/ mihin anne-
taan

Ladkkeen kaytto paattyy

Lddke on ldcikédrin mddrddmd ja toimitettu varhaiskasvatukseen alkuperdispakkauksessa. Ldcikkeen voi antaa var-
haiskasvatuksen lddkehoitokoulutuksen suorittanut henkilé.

Huoltajan allekirjoitus ja

pvm.

pvm.& klo, pvm.& klo, pvm.&klo, pvm.& klo, pvm.&klo, pvm.&klo, pvm.& klo,
annos, annos, annos, annos, annos, annos, annos,
antaja antaja antaja antaja antaja antaja antaja

pdivitetty 10/2024



LIITE 4 Yksikkokohtainen laakehoitosuunnitelma

AAATRRRK

Yksikko

Esihenkild

Paivays

Ryhma Ladkehoitoa tarvitsevat Vastuuhenkilo Kenelle vastuussiirtyy poissa-
(lukumaara, lhs tehty olotilanteessa/ varahenkild
pvm.)

Ladkkeiden sailytyspaikka ryhmissa:

Ryhma

Sailytyspaikka

Sailytyspaikan vastuuhlo

Ladkehoitosuunnitelmien/Ladkekorttien sailytyspaikka ryhmissa:

Ryhma

Sailytyspaikka

Muuta sovittavaa:

paivitetty 10/2025

Yksikkokohtaisen ladkehoitosuunnitelman liitteeksi lisatadn vuosittain paivitettava lista tyontekijoista,

joilla on voimassa oleva ladkelupa ja/tai pistoslupa. Liitteessa tulee ndkya luvan myontamisen paiva-
maara ja vanhentumisaika.
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LIITE 5 Laakehoidon vaaratapahtumailmoitus

R AV AVAVA )
A AVAVA st

Yksikko

Lapsentiedot

Tapahtuman pvm. ja
kellonaika

Laakkeen nimi

[] Ladkemaarays [ ] Annostelu [] Kirjaaminen [] Sailytys

Meniko poikkeama
lapselle asti? [ ]Ei L] Kylla

Tilanteen kuvaus:

Miten tilanne hoidettiin:

Miksi nain kavi? Mita olisi voi-
nut tehda toisin? Parannuseh-
dotus turvalliseen ladkehoi-
toon:

Allekirjoitus, pvm. ja nimensel-
vennys/ kasvattaja
Allekirjoitus, pvm. ja nimensel-
vennys/ yksikon johtaja

pdivitetty 10/2025

Laakehoidon vaaratapahtuma kirjataan ja kdydaan lapi varhaiskasvatuksen aluepaallikdn kanssa. Kopio lomakkeesta
Iahetetddn varhaiskasvatuksen paallikolle. (Alkuperdinen jaa yksikkdon.)



